Los colores en la decoracion del bano.

Una aproximacién a la cromoterapia en el baio. La justa eleccion de los
colores para decorar el bafio siguiendo los criterios de la Bath Harmony.

EI poeta romdntico Goethe cree que los colores, a

diferencia de Newton, son algo vivo, de origen
humano; que sin duda tienen origen en las manifestaciones
naturales pero encuentran su composicion y
perfeccionamiento en los ojos, en el mecanismo dela
visiony en la espiritualidad del alma del observador. Es
incompleto  explicar los colores solo por wuna
teoria mecanicista, sino también se explican en la poética, la
estética, la psicologia, la fisiologia, y con el simbolismo.

En la retina del ojo existen millones de células especializadas
en detectar las longitudes de onda procedentes de nuestro
entorno. Estas células fotoreceptoras, conos y bastoncillos,
recogen parte del espectro de la luz y, gracias al efecto fotoeléctrico, lo transforman en
impulsos eléctricos, que son enviados al cerebro a través de los nervios épticos, para crear la
sensacion del color.

Colores primarios: ROJO AZUL y AMARILLO. Unicos estos son los colores absolutos. De estos
colores se componen todos los demas.

Colores secundarios: Al mezclar dos de los colores primarios.

Los colores armonicos son aquellos amarillo

que funcionan bien juntos, es decir,

que producen un esquema de color Amarillo- Amarillo-
sensible al mismo sentido. La armonia e naranja
nace de la percepcion de los sentidos,
y a la vez esta armonia retroalimenta
al sentido haciéndolo lograr el maximo
equilibrio que es hacer sentir al
sentido. El circulo cromatico es una
valiosa herramienta para determinar Rojo-
armonias de color. Los colores naranja
complementarios son aquellos que se azul
contraponen en dicho circulo y que
producen un fuerte contraste. Asi, por
ejemplo, en el modelo RYB, el verde es
complementario del rojo, y en el
modelo CMY, el verde es el Azul- Rojo-
complementario del magenta. violeta violeta
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Que sensaciones nos transmiten los colores.

BLANCO Simboliza la pureza, la inocencia, el optimismo, la paz. Se asocia con la divinidad, la
estabilidad absoluta, la calma y la armonia. BLANCO

AMARILLO Irradia siempre en todas partes y sobre toda las cosas, es el color de la luz.
Representa la inteligencia, es un color alentador, de tibieza, precaucién e innovacién.

ANARANIJADO. Es el color del fuego flameante. Simboliza la energia, fiesta, placer, regocijo. Se
relaciona con la presencia del sol.

ROJO Es el mds excitante de los colores. Representa la energia y la vitalidad. El poder, la fuerza,
el apasionamiento, la agresividad y el deseo impulsivo.

VIOLETA. Es el color que indica ausencia de tensidon. Simboliza la serenidad, calma, autocontrol
y dignidad.

AZUL. Es un color reservado. La verdad, la serenidad, la armonia, la fidelidad, la sinceridad, la
amistad, la confianza y la responsabilidad son representadas con el color azul.

VERDE. Es un color reservado y esplendoroso. Es el color de la esperanza de la renovacidon. “Es
el resultado del acorde armédnico entre el cielo -azul- y el Sol -amarillo-”. Puede expresar:
naturaleza, juventud, deseo, descanso, equilibrio y ecuanimidad.

Otros colores: ROSADO, todo lo ves color de rosa esto refleja fielmente su significado:
ingenuidad, bondad, ternura, buen sentimiento, ausencia de todo mal. NEGRO, Es lo opuesto
a la luz, concentra todo en si mismo. Puede determinar todo lo que esta escondido y velado,
noche. También tiene sensaciones positivas como: seriedad, nobleza, pesar. GRIS, Es el color
gue iguala todas las cosas.

Los colores si bien dosificados y estudiados en un ambiente decorado nos pueden aportar
sensaciones muy positivas. La cromoterapia tiene este objetivo, crear una ambiente que
infunda en nuestra psique sensaciones de bienestar. En el bafio la cromoterapia se esta
consolidando generando en las duchas o con los colores del mobiliario estas sensaciones muy
personales que el cliente quiere dar a su ambiente bafio.
Siendo el bafio el lugar por excelencia del confort y del bienestar la eleccion del color
representa un aspecto muy interesante para fomentar algunas sensaciones placenteras.

En Itaca Design somos expertos en la alta decoracion del bafio y podemos asesérate para crear
el ambiente de bafio ideal.

info@lineabano.es
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